
HÅNDVERKERGUIDEN · RØRLEGGER · DIY-GUIDE

Bytte dusjhode og dusjslange: enkelt og

uten verktøy
Lekker slangen eller spruter dusjhodet skjevt? Slangen og hodet skrus av og på for

hånd.

Nivå: 1 (enkel) Tid: Kort jobb

Kostnad: Dusjhåndtak + slange 79,90 kr, dusjslange 99,90 kr, dusjhode 299 kr (Jula, på lager 27.10.2026)

Oppdatert 2026-10-27

Dusjslangen og dusjhodet er skrudd på med vanlige muttere, og de fleste passer standard gjenger.

Byttet tar noen minutter og krever som regel ikke verktøy.

Kort fortalt

Skru av dusjen.

Skru av dusjhodet og slangen mot klokka.

Sett i nye pakninger.

Skru på det nye for hånd, og test.

Stans her

Drypper det fra selve batteriet når det er av, er det en feil i batteriet, ikke i slangen.

Lekker det fra veggen bak batteriet, ring rørlegger.

Verktøy

Ingen verktøy trengs som regel

Myk klut (hvis en mutter sitter hardt)

Deler

Ny dusjslange, dusjhode eller sett

Nye pakninger (følger vanligvis med)



Slik bytter du dusjhode og slange

Dusjbatteri skrudd av · Illustrasjon: HG

Test: det kommer ikke vann fra dusjhodet ·

Illustrasjon: HG

1. Skru av dusjen: skru dusjbatteriet helt av. Drypper det
fortsatt fra dusjhodet, er det en feil i batteriet. Steng da

hovedkranen før du fortsetter.

Dusjhodet skrus av slangen, mutteren dreies mot

klokka · Illustrasjon: HG

2. Skru av dusjhodet: hold dusjhodet og skru mutteren

på slangen mot klokka, sett fra slangen.



Slangen skrus av batteriet mot klokka, sett nedenfra

· Illustrasjon: HG

3. Skru slangen av batteriet: skru mutteren under

batteriet mot klokka, sett nedenfra.

Gammel pakning byttes med ny · Illustrasjon: HG

4. Sett i nye pakninger: ta ut de gamle pakningene og

legg nye i mutterne.

Ny slange skrus på batteriet med klokka ·

Illustrasjon: HG

5. Skru den nye slangen på batteriet: den koniske enden

går mot dusjhodet. Skru mutteren med klokka, sett

nedenfra, til den er håndfast.

Dusjhodet skrus på med klokka · Illustrasjon: HG

6. Skru på dusjhodet: skru mutteren med klokka, sett fra

slangen, til den er håndfast. Ikke bruk tang hardt, det kan

ødelegge pakningen.



Dusjen går og koblingene er tette · Illustrasjon: HG

7. Test: skru på dusjen og se etter drypp ved begge

koblinger. Drypper det, ettertrekk litt.

Forebygg

Bytt slangen hvis den har sprekker, knekk eller rust i koblingene.

Rens dusjhodet for kalk jevnlig.

Typiske feil

Glemmer pakningene.
Strammer med tang og ødelegger mutter eller pakning.

Snur slangen feil vei.

Hva koster det – og hva koster det å vente?

Ny dusjslange eller dusjhode koster noen hundrelapper
Å skru av og på dusjhode og slange krever ikke verktøy. Kroner inkl. mva.

Kilder: Jula Curaqua dusjhåndtak + slange 79,90 kr, Curaqua dusjslange 150 cm 99,90 kr, Hansgrohe Crometta 100 Vario 299 kr). Alle på

lager, hentet 27.10.2026. Rørsenteret Trondheim 1 600 kr/t + servicebil 1 050 kr; akutt fastpris 5 250 kr), Flyt Rør Oslo (minstetakst 3

990 kr), Rørleggermesteren Oslo (utrykning 5 000 kr eks. mva = 6 250 kr). Publiserte prislister, inkl. mva, hentet 26.10.2026. Deler og

arbeid utover første time kommer i tillegg hos rørlegger.
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Gjør selv dusjhåndtak + slange Jula

79,90 kr

Gjør selv dusjslange 150 cm Jula

99,90 kr

Gjør selv Hansgrohe dusjhode Jula

299 kr

Rørlegger dagtid 1 time + servicebil / minstepris

2 650  3 990 kr

Rørlegger akutt fastpris / utrykning

5 250  6 250 kr



En tidlig reparasjon er liten ved siden av en vannskade
Arealet i hver firkant viser beløpet. Snittet er regnet ut fra Finans Norges skadestatistikk
for 2025.

Kilder: Jula, hentet 27.10.2026. Flyt Rør Oslo, hentet 26.10.2026. Vannskade: Finans Norge, Skadestatistikk 4. kvartal 2025, brann-kombinert

privat, vannledning: 3 957 mill. kr i anslått erstatning fordelt på 72 877 meldte skader = om lag 54 000 kr per skade (inkl. skader uten

utbetaling). Egenandel etter din avtale kommer i tillegg. Avkorting etter FAL § 48 vurderes skjønnsmessig Tryg. Gradvis skade dekkes

normalt ikke Fremtind).

299 kr
Bytte selv tidlig
dusjhode, Jula

3 990 kr
Rørlegger
minstetakst, Flyt Rør Oslo

om lag 54 000 kr
Snitt per vannledningsskade
private hjem og hytter, 2025

Worst case: slik blir en liten lekkasje stor
En lekk slange er billig å bytte. Lar du den sprute over tid, kan det bli en skade forsikringen
ikke dekker.

Kilder: Tryg (slanger råtner med årene; FAL § 48, VASK/Finans Norge (anbefaler lekkasjestopper), Fremtind (gradvis skade dekkes ikke).

Hentet 26.10.2026.

Drypp

Det drypper fra en

kobling.

Pakningen er slitt.

Sprut

Vann treffer veggen

utenfor dusjsonen.

Flere steder enn badet er

laget for.

Fuger slites
Fuger og silikon tåler

ikke alt.

Fukt kan trenge inn over

tid.

Gradvis skade
Skjult fukt bak flisene.

Dekkes normalt ikke av

forsikringen.

Hvor raskt det går varierer. Vi viser derfor ingen dager eller liter.

Når bør du ringe rørlegger?

Det drypper fra batteriet når det er av

Det lekker fra veggen bak batteriet



Gjengene på batteriet er skadet

Hva har du lov til å gjøre selv?

Ifølge DiBK er utskifting av armaturer (for eksempel blandebatteri) vedlikehold. Det krever ikke
søknad, og TEK17 gjelder ikke. Endringer i røropplegg innenfor egen bolig kan også gjøres uten

søknad, men da gjelder TEK17. DiBK anbefaler likevel at du bruker rørlegger «til alt som har å gjøre

med vannrør og koblinger». Nye rør, flytting av punkter og arbeid på sluk og membran i våtrom bør

gjøres av fagfolk.

Kommunens abonnementsvilkår kan også ha regler. KS-standarden, som mange kommuner har

vedtatt, sier at arbeid på sanitærinstallasjoner skal gjøres av godkjent foretak med

rørleggersvennebrev, med mindre kommunen godtar noe annet. Hvordan det praktiseres for enkle

bytter, varierer. Spør kommunen din hvis du er usikker.

Forsikringsnotat

Å bytte dusjhode og slange er vanlig vedlikehold. Arbeid på selve batteriet og røropplegget er

noe annet. Fremtind skriver i sine sikkerhetsforskrifter at «Elektro- og VVS-arbeid skal utføres

av autorisert håndverker». Tryg krever «fagkyndig personell», og Frende sier at VVS skal

gjøres av autoriserte fagfolk. Bryter du en sikkerhetsforskrift og det fører til skade, kan

selskapet sette ned eller nekte erstatning. Det avgjøres etter skyld og skadeforløp

(forsikringsavtaleloven § 4-8). Les vilkårene til ditt eget selskap før du begynner.

Hvor mye står på spill? I 2025 ble det meldt 72 877 vannledningsskader på private hjem og hytter,

med anslått erstatning på 3 957 millioner kroner (Finans Norge). Det gir om lag 54 000 kr per skade

i snitt.

Les også

Bytte dusjbatteri: slik gjør du det

Dryppende kran: slik fikser du det

Kilder (sist kontrollert 2026-10-27)

Jula: Curaqua dusjhåndtak + slange – https://www.jula.no/catalog/bygg-og-maling/baderom-og-vvs/dusj-og-

badekar/dusjsett/dusjhandtak-slange-434459/

Jula: Curaqua dusjslange 150 cm – https://www.jula.no/catalog/bygg-og-maling/baderom-og-vvs/dusj-og-

badekar/dusjslanger/dusjslange-434462/

Jula: Hansgrohe Crometta 100 Vario dusjhode – https://www.jula.no/catalog/bygg-og-maling/baderom-og-vvs/dusj-og-

badekar/dusjhandtak/dusjhode-1061292/

DiBK: Bad – hva krever søknad (utskifting av armaturer er vedlikehold) – https://www.dibk.no/bygge-eller-endre/arbeid-pa-

eksisterende-bygg/bad

DiBK: Dette bør du overlate til fagfolk – https://www.dibk.no/smartere-oppussing/artikler/bruk-fagfolk

KS standard abonnementsvilkår 2017, administrative bestemmelser (eksempel: Asker kommune) –

https://www.asker.kommune.no/globalassets/vann-og-avlop/ks-sin-sa-2017-administrative-bestemmelser.pdf

SINTEF Byggforsk: Byggebransjens våtromsnorm – https://www.byggforsk.no/vaatromsnormen

FFV: Bygge bad – hvilke regler gjelder? – https://ffv.no/badebloggen/bygge-bad-hvilke-regler-gjelder/

Finans Norge: VASK – vannskadestatistikk – https://vask.finansnorge.no/

Forsikringsavtaleloven § 4-8 (Lovdata) – https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1989-06-16-69/KAPITTEL_3-3#§4-8



Fremtind: Sikring Innbo (sikkerhetsforskrifter) – https://dokument.fremtind.no/vilkar/fremtind/pm/eiendom/Sikring_Innbo.pdf

Tryg: Sikkerhetsforskrifter innbo – https://www.tryg.no/odpdf?vilk=Hjemforsikring-Sikkerhetsforskrift&vilkNr=05000PF133

Frende (NTB): Mange pusser opp – dette bør du ikke gjøre selv – https://kommunikasjon.ntb.no/pressemelding/17928999/mange-

pusser-opp-dette-bor-du-ikke-gjore-selv?publisherId=5653809

Gjensidige: Hus Standard, alminnelige vilkår – https://www.gjensidige.no/files/privat/vilkar/bolig-innbo-og-verdier/Hus-Standard-

alminnelige-vilkar.pdf

Finans Norge: Skadestatistikk for landbasert forsikring 4. kvartal 2025 – https://www.finansnorge.no/tema/statistikk-og-

analyse/statistikkgrunnlag/skadeforsikring/skadeforsikring---4.-kvartal


